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Resumen

La siguiente presentacion consiste en exponer las medidas adoptadas para sostener prestaciones
en salud mental en su modalidad a distancia en un centro de salud mental de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires a raiz de estado de aislamiento social, preventivo y obligatorio declarado el
pasado 19 de marzo de 2020 en la Republica Argentina. El trabajo expone las medidas tomadas en
el centro de salud mental y el impacto positivo que tuvo en el sostenimiento de los tratamientos en
consultorios externos y en un dispositivo de rehabilitacion en salud mental. Se precisa la
importancia de adecuar condiciones de infraestructura, aspectos administrativos del trabajo, la
modificacion de aspectos clinicos de los pacientes y las medidas tomadas en funcién de abordaje

de los mismos.
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