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Resumo: A neuropsicologia estuda a relacao entre o funcionamento do sistema nervoso e 0s
aspectos psicologicos. E uma ciéncia de caréter interdisciplinar em suas origens, que busca
estabelecer uma relacdo entre 0s processos mentais e 0 funcionamento cerebral, utilizando
conhecimento das neurociéncias, que elucidam a estrutura e o funcionamento cerebral, e da
psicologia, que expde a organizacdo das operacdes mentais e do comportamento (Seron, 1982).
Tem amplo escopo de atuagao, modelos tedricos € de ferramentas, tanto para avaliagdo quanto
para intervencdo nas fungdes neuropsicologicas. A intervencdo assistida por caes (IAC) é uma
modalidade da intervencdo assistida por animais que utiliza dos beneficios da relacdo homem-cao
para a promocgdo de salde e qualidade de vida. Dentre as possibilidades de intervencdo esta a
cinoterapia, que utiliza caes como coterapeutas em sessoes de terapia. O cdo é utilizado como
instrumento para o alcance de objetivos especificos tragados de acordo com a avaliacdo de cada
pessoa. Com criangas, por exemplo, o animal possibilita aumento do nivel de concentracdo e
engajamento nas atividades propostas. Estudos (Dotti, 2005; Chelini e Otta, 2016) apontam que
varias sdo as indicagdes: criancas com atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor, pessoas com
deficiéncias, quadros de ansiedade, depressao, passividade, hiperatividade, Transtorno do Espectro
Autista, Sindrome de Down, Paralisia Cerebral, Transtornos de Aprendizagem, Acidente Vascular
Encefélico, idosos institucionalizados. Atualmente a atuagdo em neuropsicologia se estende para
ambitos de prevencao, pesquisa, ensino, avaliacdo e diagnostico, e reabilitagdo nos transtornos do
desenvolvimento e adquiridos ao longo do ciclo vital. Os multiplos contextos de atuagdo se ampliam
a cada dia, sendo que as estratégias e os instrumentos neuropsicologicos constituem ferramentas
indispensaveis para a andlise das relacoes entre cérebro e comportamento/cognicao bem como
para as intervencdes propostas e 0 uso do cao nesse contexto pode ser mais um recurso a facilitar
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e contribuir nessa atuacdo, especialmente na atuagdo do psicologo que exerce a neuropsicologia.
Com essa possibilidade em mente, realizou-se busca nas bases de dados Scielo e BVS para iniciar
0 mapeamento dessa interface. Foi utilizado o seguinte conjunto de descritores: "terapia assistida
por animais" OR "intervencoes assistidas por animais" OR "cinoterapia” OR "terapeuta animal" AND
"neuropsicologia”, e ndo se identificou nenhum estudo em portugués, mesmo utilizando-se dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) na Biblioteca Virtual em Satde (BVS), sugerindo uma
significativa lacuna sobre a interface dos temas. Diante disso foi realizada uma revisao narrativa
para debater as possibilidades, tanto tedricas quanto praticas, de interface da intervencao assistida
por caes com a neuropsicologia exercida por psiclogos. Este trabalho se propds a investigar e
discutir a interface dos temas intervencdo assistida por c@es e neuropsicologia, especialmente na
atuacdo do psicologo que € neuropsicélogo. Em relacdo a avaliagdo psicolégica/neuropsicoldgica,
ndo foram encontrados na literatura achados relatando experiéncias, no entanto, a revisdo da
literatura permite inferir que a utilizagao de caes como apoio tanto para a avaliagao da cognicéo, do
afeto e dos comportamentos, quanto para a mudanga de comportamentos, pode auxiliar no
atendimento de diversos tipos de demandas, em sessoes com pessoas apresentando diferentes
tipos de necessidades. Investigar o que compde atuagao de psicologos neuropsicologos com apoio
de caes em termos das classes de comportamentos € um avango para a caracterizagao do que é
intervir nesse subcampo. Segundo Montagner (2004) “os céaes aceitam, criam e reforcam em
qualquer momento, e em todos 0s contextos, interagdes proximais”. Tais situacdes tambem s&o
fundamentais em qualquer processo tanto de avaliacdo quanto de intervengdo neuropsicoldgica.
Assim, incluir um cao no setting, seja avaliativo, seja terapéutico, pode ser um recurso valioso para
romper barreiras de comunicacao e favorecer a evolugao terapéutica (Chelini e Otta, 2016).
Entende-se que este estudo contribui para compreender a validade e relevancia da utilizagdo de
cdes como apoio tanto na avaliacdo quanto na intervencdo neuropsicologica, no atendimento de
diversos tipos de demandas, com pessoas apresentando diferentes tipos de necessidades.
Compreende-se que as discussdes aqui apresentadas indicam apenas uma face dessa interface
neuropsicologia x intervengao assistida por caes, sendo assim, sugere-se a continuidade de
pesquisas relacionadas aos temas, proporcionando mais informagoes sobre tal interface.
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