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Palabras Claves

- Psicoanalisis
- Caso

- Singular

- Escritura

- Construccién

Cuando hablamos de caso en psicoanalisis es frecuente designarlo
“caso clinico” pero ;De qué hablamos cuando hablamos de un caso
en psicoanalisis? Antes de comenzar dicho recorrido, es importante
remitirse a la etimologia de la palabra “caso”. “Caso” en aleman fall
implica “lo que cae”. Y Freud agrega la cuestién Einfall que implica
idea, ocurrencia. Sostiene, por un lado, el caso es, literalmente, lo
que caé. Pero por otro lado aquello que se articula con ideas, pen-
samientos “que vienen a la mente”. Las primeras construcciones de
Freud fueron a partir de lapsus, equivocaciones, suefios, chistes que
vienen a la mente. Donde el lenguaje evidencia que no todo se puede

atrapar, y es alli donde algo cae. Y esto puede, a través de la asocia-
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cion libre, lograr su articulacion con otros pensamientos.

Para el psicoanalisis un caso expresa la singularidad misma del
ser que sufre, la historia de los sufrimientos, sus sintomas y de la
palabra que nos dirige.

Nasio dira: “Entendemos un caso como el relato de una expe-
riencia singular, escrita por un terapeuta para dar testimonio de su
encuentro con ese paciente”.

Eric Laurent sostiene: “Existe una crisis del relato del caso en psi-
coandlisis, el hecho de que no se sepa muy bien como redactarlo,
y la variedad del modo de narrativa admitida, designa un malestar”.

Las razones por las que se escribe “un caso” son variadas no exis-
tiendo una Unica respuesta. Al igual que no existe unanimidad sobre
cémo se construye un caso en psicoandlisis. Si existen pautas for-
males de las cuales no se puede prescindir como asi también hay
otras, las cuales entran en un juego dindamico de la relacion analista
- analizante dando cuenta esto Ultimo, de cada experiencia singular
en la transferencia sobre la cual el analista no puede estar excluido.

Acerca de la escritura, Meira sostiene “Escribir la clinica todavia
mas: todavia mas peligroso, cuando escribimos sobre el oculto, va-
cio, el profundo de donde todavia voltea sangre... tal vez por eso tan-
tos nombres para designar la escritura: Caso clinico, estudio de caso,
relato de caso, informe de supervision, historia clinica son algunas de
las denominaciones que se refieren — parece — a una misma cosa”.

Pero ;De qué se trata, esta labor de la escritura? Si no es escribir
a partir de un caso, que desacomoda, desestabiliza, de lo que no
sabemos, no conseguimos, con quién fallamos. En el que estamos
implicados de mil modos, y al tiempo mismo en que lo presenta-
mos (a quienes nos oye y/o lee), quedamos expuestos.

Nasio dira que, el informe de un encuentro clinico nunca sera el
reflejo fiel de un hecho concreto, sera en cambio su reconstitucion
ficticia. De una experiencia verdadera, en el cual se extraera una fic-
cion y que al mismo tiempo a través de esa ficcion se podra inducir
en el lector efectos reales. Sobre un relato de aquello que aconte-
cid, que se presenta como la reconstruccion del recuerdo de esta
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experiencia particular. Que mas que la escritura de un caso, sera la
escritura de upa escucha, lo que esta pudo capturar y lo que po. Y
que sélo a posteriori se pudo percibir.

Al mismo tiempo le es inherente al quehacer de la escritura, la
necesidad de acotamiento y recorte, que acontece en la enuncia-
cion de todo vocablo. Dandose asi la confusion entre autor, perso-
nalidad y escritura, caracteristica propia de todo ensayo segun el
criterio de Martinez Estrada.

Las razones por las que se escribe “un caso” son variadas no exis-
tiendo una unica respuesta.

Percia dira: “El objeto no es sin percepcion, y junto a eso, un desplie-
gue (indefinido) de mi mirada, una mirada que muestre cémo miro”.
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