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RESUMEN

Este estudio cualitativo se propuso indagar “La imagen del cuer-
poy el esquema corporal en estudiantes de ballet”, por parte de 11
alumnos del Estudio de Arte y Danzas Laura Fidalgo.

METODOLOGIA

Se utilizaron como técnicas de recoleccién de datos: encuestas, en-
trevistas en profundidad y la observacién de las alumnas en actividad
ya sea antes, durante y después de cada una de sus clases, el cual
tuvo una duracién de cuatro meses. Se realizé un seguimiento, verifi-
cacién de resultados obtenidos de las estos nos proporcionaron.

RESULTADOS

Se identificé que no existe un estereotipo en entrevistas y en-
cuestas, luego el posterior andlisis de los datos que en cuanto a la
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relacion de las bailarinas de ballet con su imagen del cuerpo y se
ilustraron con ayuda de las respuestas proporcionadas por los su-
jetos en las entrevistas, encuestas y la observacion, las mismas
estdn compuestas por subcategorias las cuales especifican las
afirmaciones y conclusiones a las que abordamos.

HIPOTESIS

Las adolescentes estudiantes de ballet, del “Estudio de Arte y
Danzas Laura Fidalgo”, presentan insatisfacciéon con su imagen
corporal y desean un cuerpo delgado.

PALABRAS CLAVES

- Imagen del cuerpo
- Identificaciones
- Bailarinas de ballet

ABSTRACT

BODY IMAGE AND BODY SCHEME IN STUDENTS OF BALLET.

This qualitative study aimed to find “Body image and body schema
ballet students” by 11 students from the Art and Dance Laura Fidalgo.
METHODOLOGY

They were used as data collection techniques: surveys, interviews
and observation of the students in activity either before, during and
after each of their classes, which lasted four months. monitoring,
verification of these results provided us was performed.

RESULTS

We identified that there is a stereotype in interviews and surveys,
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then further analysis of the data.

Regarding the relationship of ballet dancers with their body image
and illustrated with the aid of the responses provided by the subjects
in interviews, surveys and observation, they are composed of subca-
tegories that specify the statements and conclusions we address.

HYPOTHESIS

Adolescent students of ballet, “Studio Art and Dance Laura Fidal-
go” show dissatisfaction with their body image and want a slim body.
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INTRODUCCION

El presente trabajo se realizé con el objetivo de conocer acerca
del campo de la danza clasica que conforman el grupo de adoles-
centes del Estudio Laura Fidalgo. Nos propusimos indagar acerca
de laimagen del cuerpo y el esquema corporal de dichos estudian-
tes, que significancia le dan a la actividad de la danza y el valor que
aplican al cuidado de su cuerpo.

METODO

Poblacion

Constituida por estudiantes del “Estudio de arte y danzas Laura
Fidalgo” de la Capital de la Provincia de Corrientes, en el afio 2016.
Muestra

Es una muestra representativa de la poblacién, grupo de alumnas
correntinos (11 alumnas).
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Unidad de analisis: Observaciones y respuestas brindadas por
cada estudiante, que responden a preguntas que surgieron duran-
te la elaboracién de la investigacién.

RESULTADOS

Se ha refutado la hipétesis planteada: “Las adolescentes estu-
diantes de ballet, del “Estudio de Arte y Danzas Laura Fidalgo“pre-
sentan insatisfaccién con su imagen corporal y desean un cuerpo
delgado”. No notamos que tuviera influencia, a la hora de realizar
danzas clasicas la imagen del cuerpo que tengan las alumnas, no
se demostraba preocupacion por su imagen, no se presentaron di-
ficultades que tuvieran que ver con su apariencia fisica, sino que in-
terpretamos que se trataba del caso por caso, donde se vislumbra
el pasado, mas especificamente la etapa de la nifiez.
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