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DESCRIPCIÓN DE LOS HÁBITOS ALIMENTARIOS Y 
SU IMPACTO EN EL ÍNDICE DE MASA CORPORAL 
DE LOS TRABAJADORES ADMINISTRATIVOS DE 
LA MUNICIPALIDAD DE RESISTENCIA, PROVINCIA 
DEL CHACO, EN EL MES DE JULIO DEL AÑO 2016.
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INTRODUCCIÓN
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Describir los hábitos alimenticios durante la jornada laboral de los 
de los trabajadores administrativos de la Municipalidad de Resisten-
cia, Provincia del Chaco, en el mes de Julio de 2016.

Analizar la variación de peso de los trabajadores de la Municipa-
lidad de Resistencia, Provincia del Chaco, desde su ingreso en la 
administración pública.
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LEGISLACIÓN SOBRE EL TRABAJO RELACIONADO A LA ALI-
MENTACIÓN EN ARGENTINA
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Promedio de frecuencia del consumo 
semanal de alimentos de los trabajado-
res del municipio de Resistencia durante 
la jornada laboral. 
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Fuente:
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    Cuadro N°1: -

Número de horas diarias 
de trabajo

Trabajadores

Fuente:
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