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“Yo creo en la forma de ver a la Literatura como un instrumento que
nos sensibiliza hacia diferentes cosas (..) Un gran escritor toma las
cosas que importan. Es casi como su radar, que esta en sintonia con
los momentos mds significativos. De lo que la Literatura se trata, es
de un registro de lo que las personas, con radares muy sofisticados,
van recogiendo sobre las cosas realmente importantes. Lo intere-
sante es, que ese radar no es algo que debemos aceptar en forma
pasiva mientras leemos el libro. Es algo de lo que debemos aprender
(..) En otras palabras, no solo voy a mirar en el mundo de Shakespea-
re o Jane Austin a través de mis ojos, voy a mirar mi mundo a través
de los ojos de ellos. Ese es el beneficio, es la inteligencia dada por el
poder de la gran Literatura. Somos sensibilizados por los libros que
leemos. Y cuantos mas libros leemos y mds profundo sus lecciones
se hunden en nosotros, mas pares de gafas tendremos. Y esas ga-
fas nos permitirian ver cosas que de otra manera nos perderiamos.”
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El articulo discurrirda sobre el concepto de Alfabetizacion, en
base a la interrelacién e integracién teérico-conceptual con los
aportes del Constructivismo, en relacion a ello, con el desarrollo
evolutivo del aprendizaje de la Lectoescritura. Finalmente, aborda-
rd una breve reflexion sobre como la practica habitual de la lectu-
ra y la literatura podrian generan mayores niveles de Complejidad
mental en los individuos.

Podria comenzarse por considerar a la alfabetizacién, por un
lado, como una habilidad cognitiva que debe aprenderse y por otro
lado, como una compleja actividad psicosociolinguistica (Teale y
Sulzby, 1989, citados en Braslavsky, 2000). Es decir, puede con-
cebirse en un sentido restringido, relacionandose con la adquisi-
cién de ciertas habilidades (la lectura y la escritura) para entender
y comunicar el significado de un lenguaje impreso en un entorno
social, con fines sociales. O también, podria entenderse desde una
perspectiva mas amplia y profunda, como la construccion de un
sistema de significacién de la realidad y las operaciones cada vez
mas complejas que en él se realizan, utilizando la lengua escrita; no
quedando agotada en la adquisicion de sus aspectos funcionales
(leer o escribir). A los fines de este trabajo, se tendra en cuenta la
perspectiva amplia de la alfabetizacion relacionada a la compleja
actividad psicolingiiistica antes citada. Ademas, se considerara a
la alfabetizacién como un proceso continuo, en base a lo mencio-
nado y a los enfoques expuestos a continuacion.
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Las investigaciones en alfabetizacién temprana, reflejan que la
lectura y la escritura funcionan mas como un continuum del desa-
rrollo en vez de ser solamente habilidades adquiridas o no (Neuman
y Roskos, 1998, citados en Braslavsky, 2000). Ello ha posibilitado
comprender que no hay un punto de partida (aprestamiento indi-
cado) y tampoco un punto de llegada (el aprender a leer y escribir)
para el proceso de alfabetizacion. Sobre este Ultimo punto tratan
ademas las investigaciones sobre alfabetizacién académica (Carli-
no, 2002) realizadas en nuestro pais, que plantean la idea de que la
alfabetizacidn no acaba tampoco con el acceso a la escolarizacién,
sino que continda desarrollandose en entornos académicos supe-
riores y probablemente, durante el resto de la vida.

Ahora bien, aquel camino que lleva a una progresiva construccién
de significaciones para interpretar la realidad involucra una mirada
constructivista. Segun Emilia Ferreiro (1991) toda construccion im-
plica reconstruccién, ademas de formas de coordinacién, de inte-
gracion, de diferenciacién, etc. Aquel proceso se entiende, siguien-
do los pasos de Piaget y la perspectiva psicogenética, como una
construccién de lo real en el nifio. Es decir: lo real existe fuera del
sujeto, pero es necesario que el mismo lo reconstruya para hacerlo
parte de si, para volverlo inteligible. Con el proceso de adquisicién
de la lengua escrita, ocurre precisamente esto. El nifio es un apren-
diz activo y también, un constructor de significaciones. Debe inte-
riorizar y edificar, bloque a bloque, un ingente universo semiético.

Pero “hacerlo parte de si”, no es un asunto sencillo. Para enten-
derlo no basta con el andlisis de un Unico acto de escritura, una
sola pagina, sino que se requiere cotejar una serie de producciones
escritas y conocer sus condiciones y proceso de produccion, asi
como la interpretacion final dada por cada sujeto (Ferreiro, 1991).
Es asi, que en la lengua escrita puede hablarse de un proceso de
construccién, si se considera ademas la existencia de las concep-
tualizaciones infantiles: aquellas hipétesis, teorizaciones e ideas
que elabora el nifio sobre la manifestacion de diversos procesos
vinculados a su mundo circundante. Estas no se explican ni por la

transmisioén de otros individuos alfabetizados de su entorno cer-
cano ni por las interacciones con el ambiente. Son universales y
aparecen en nifios expuestos a muy variadas ortografias, sistemas
educativos y condiciones socioculturales. En la aparicién de estas
conceptualizaciones puede haber variaciones en las edades, pero
su orden no es en absoluto azaroso; existen secuencias regulares.
Los nifios parecen ir construyendo su interpretacion del lenguaje re-
solviendo ciertos problemas en un cierto orden; y al resolver unos,
abordan otros. Es este sentido, desde el enfoque constructivista
la importancia de la ldgica del error y los conflictos, son decisivos
para comprender aquel desarrollo.

Llegado a este punto y considerando lo anterior, cuando se habla
de alfabetizacion temprana, se refiere “a la adquisicién de la lengua
escrita desde la primera infancia” (Braslavsky, 2000, p.1). Aquella al-
fabetizacion, va mucho mas alla del aprendizaje de la caligrafia o la
ortografia, sino que implica el dominio progresivo de complejas ac-
titudes, expectativas, sentimientos, conductas y habilidades relacio-
nadas con la lengua escrita. Dicho proceso empieza bastante antes
de la escolarizacion del nifio y de que pueda dominar las habilidades
técnicas de la lectura y la escritura (McLane y McNamee, 1999). Por
otra parte, si se tiene en cuenta la alfabetizacién académica, men-
cionada anteriormente, como el conjunto de nociones y estrategias
necesarias para participar de la cultura discursiva de las distintas
disciplinas académicas (Carlino, 2002); las implicaciones de com-
prender a la alfabetizacién cdmo un proceso continuo se acentdan.

Paula Carlino (2002) sospecha también de la tendencia a con-
siderar la alfabetizacién como una habilidad basica que se logra
de una vez y para siempre; lo que habilita a muchos a pensar, que
aprender a producir e interpretar el lenguaje escrito es un propésito
concluido al ingresar a la educacién superior. Por el contrario, se
objeta la idea de que la adquisicién de la lectura y la escritura se
completen en algin momento. Pensando en nuestra cultura, si se
consideran la gran diversidad de tépicos, tipos de textos, propdsi-
tos, destinatarios, reflexién involucrada y contextos en los que se
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lee y escribe; se comprende que los desafios planteados al indivi-
duo son constantes y progresivos. Lo que exige continuar apren-
diendo a leer y escribir, aln en la adultez.

Hasta aqui, se ha planteado la importancia del proceso continuo
de alfabetizacioén, considerando sus cualidades constructivas y de
integracién de complejas habilidades relacionadas a la lengua es-
crita. Se tratarad de abordar ahora, sucintamente, dicho proceso.

Cdémo se ha visto, los nifios poseen un considerable conocimien-
to previo respecto de la lectoescritura, antes de ingresar a la es-
cuela. Hacen uso de lo que saben tanto de la lectura como de la
escritura, para comunicarse, expresarse, entretenerse o jugar. Esto
lo hacen recreando o reinventando el lenguaje escrito, a través de
sus propias reglas (G. Oyarce, s.f). Emilia Ferreiro, en “Los sistemas
de escritura en el desarrollo del nifio” (1991), lo expresa asi: “El nifio
trata activamente de comprender la naturaleza del lenguaje que se
habla alrededor, y que tratando de comprenderlo, formula hipétesis,
busca regularidades, pone a prueba sus anticipaciones y se forja su
propia gramatica...” (p.22).

Esta adquisicién activa va progresando paulatinamente desde las
convenciones periféricas del sistema (horizontalidad, orientacidn,
marcas, etc.) hasta el sistema alfabético como representacion del
lenguaje. Los diferentes periodos del desarrollo reflejan a continua-
cion, las conceptualizaciones infantiles que se van produciendo:

Diferenciacion entre dibujo y escritura. Segun Ferreiro (2002),
intentan establecer una distincién entre lo icénico y lo no-icénico,
entre dibujar y escribir (en la Etapa pre-silabica).

Diferenciacion entre las representaciones escritas del objeto, hi-
potesis cuantitativa (necesidad de cierta cantidad de grafismos para
escribir una palabra) e hipétesis cualitativa (necesidad de cierta varie-
dad de grafismos). Los grafismos pueden no ser letras del alfabeto.

Sonorizacién de la escritura: descubrimiento de la propiedad
fonética de ésta (correspondencia fonema-grafema). El proceso
transcurre desde la idea de la silaba, por medio de la hipétesis si-
labica (en las Etapas sildbica y sildbica-alfabética), hasta la idea del
alfabeto (correspondencia grafema-fonema), por medio de la hipé-
tesis alfabética (en la Etapa alfabética).

Por ultimo, podria afiadirse la hipétesis ortogréfica, que impli-
caria comprender los rudimentos y especificidades de la escritura:
entre ellas las sutilezas del sistema escrito asociado a su naturale-
za no siempre univoca (a igual fonema-igual grafema). Irregularida-
des que expresan la multiplicidad de la lengua escrita.

Explicitadas las etapas del proceso, podria pensarse que la alfabe-
tizacién implica continuar perfeccionando y complejizando dichas
habilidades psicolingtiisticas a lo largo de la vida, complejizacién que
bien puede comenzar desde los momentos iniciales en que un nifio
entra en contacto con la lengua escrita, teniendo en cuenta que lec-
tura y escritura estan intrinsecamente relacionadas. Consideremos
a partir de aqui, para ejemplificar lo presupuesto: el acto de lectura.

En el libro “Vigencia de Piaget” (2005), Emilia Ferreiro explica
que para que un nifio pueda comprender las propiedades de los
sistemas simbdlicos colectivos como el Lenguaje, y conocer cual
es su valor; necesita la mediacién de un intérprete. El intérprete es
simplemente alguien que lee en voz alta, no resuelve ninguno de
los problemas del proceso que debe atravesar el nifio, pero si abre
constantemente nuevos espacios de indagacién; por medio de un
acto de lectura. Al respecto, Ferreiro resalta lo trascendental de
ese momento: “el intérprete informa al nifio, al efectuar ese acto
aparentemente banal que llamamos ‘un acto de lectura’, que esas
marcas tienen poderes especiales: con sélo mirarlas se produce el
lenguaje. El acto de lectura es un acto magico” (2005, p.52).

Es asi que la intervencidn de un intérprete es decisiva para trans-
formar un simple objeto, cuyas marcas responden a objetos fisicos;
en un objeto simbolico, donde las marcas generan Lenguaje. Estas
primeras intervenciones por parte de un intérprete contribuyen a
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despertar una serie de bisquedas en el nifio. Se podria pensar aho-
ra, en los nifios que no cuentan con intérpretes en sus primeros
afios, no hay adultos que les lean o los ayuden a vislumbrar la pro-
duccioén del Lenguaje a partir de unas marcas gréficas puntuales.
Y al llegar a la escuela, tampoco los encuentran. Podria ocurrir asi,
ya que los docentes pueden actuar no como intérpretes, sino como
decodificadores. Valdria preguntarse entonces, siguiendo a Ferrei-
ro: “;dénde esta la magia, el misterio, el desafio a ser superado, el
objeto de conocimiento a ser alcanzado?” (2005, p.53).

Estd demds decir, que en distintos momentos de la vida mas
alla de la nifiez, la lectura y la escritura pueden seguir generando
interés, pasion y tanta intriga como la descripta anteriormente. La
diferencia ahora, es que los intérpretes juegan otros roles, se han
modificado cualitativamente y no siempre estan presentes. Puede
conjeturarse que en algunos casos se han asimilado e interioriza-
do, como en el caso de las ideas o el pensamiento de un autor que
se admira (que bien pudo haber muerto hace siglos). La interaccion
con el lenguaje escrito ha cambiado, pero es el sujeto adulto quien
tiene la posibilidad de decidir cémo continuar complejizando su
proceso de alfabetizacion.

Al hablar de complejizacién y de aquello que produce en un indi-
viduo, se remite a una idea de la complejidad. El psicélogo Mihaly
Csikszentmihalyi (1997) entiende a la complejidad como el resulta-
do de dos procesos psicoldgicos: la diferenciacién y la integracion.
La primera implica un movimiento hacia la originalidad, hacia sepa-
rarse de los demas. La segunda seria lo opuesto: la unién con otras
personas, con ideas y entidades mas alla de la personalidad. Una
personalidad compleja, por lo tanto, es aquella que logra combinar
ambas tendencias opuestas. Ahora bien, ciertas experiencias pue-
den hacer que la organizacion de la personalidad sea mas compleja
de lo que habia sido antes, por lo que podria decirse que la persona

crece. Csikszentmihalyi (1997) explica que una de las formas de lo-
grar dichas experiencias de flujo e incrementar la complejidad, es la
lectura. Un acto de lectura posee el inherente potencial de llevarnos
hacia aquel movimiento: por una parte, el desprendimiento del mun-
do y el acercamiento a la propia creatividad, la interpretacion y las
posibilidades de comprender ideas, mundos, pensamientos y men-
tes alejadas en tiempo y espacio. Por otra parte, se produce luego la
unificacién empatica, efectos totalizadores y abarcativos que esas
mismas ideas, mundos, pensamientos y mentes pueden generar.
Ciertamente, si el proceso de alfabetizacion significa como ya se

ha mencionado, dominar progresivamente complejas actitudes, ex-
pectativas, sentimientos, conductas y habilidades relacionadas con la
lengua escrita; la lectura como practica puede contribuir a ello. En par-
ticular, en la lectura de obras literarias (de géneros diversos) es donde
podemos encontrar también diferentes expresiones de complejidad.

En relacién a lo anterior, existen distintas formas en las que la lec-
tura puede contribuir a la complejidad del individuo. Considerando
a la literatura como expresion del lenguaje escrito y se afiade, de la
alfabetizacion el escritor y fildsofo Alain de Botton (1998) conside-
ra que es posible encontrar lecciones practicas y orientaciones de
vida en la Literatura. Tomando como modelo a Marcel Proust y su
obra “En busca del tiempo perdido”, el autor menciona tres razones
por las que leer puede resultar intrinsecamente significativo y Util:
primero, se ensancha la cantidad de lugares donde podemos sen-
tirnos como en casa, o donde podemos acercarnos a otras perso-
nas que al principio son extrafias, hasta que resultan volverse casi
familiares. Es ademas, un remedio contra los miedos y prejuicios.
En segundo lugar, es un remedio para la soledad y por Ultimo, po-
demos leer como se describen emociones complejas, mejor de lo
que habriamos podido hacer nosotros mismos (de Botton, 1998).
Como se observa, los actos de lectura podrian ayudarnos a crecer
en complejidad; y contintian siendo mégicos.
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La alfabetizacién, elegida como concepto nuclear del escrito y
siendo considerada ademads un proceso continuo, pudiera parecer
en un primer momento un tema por demds abarcativo. Y probable-
mente lo sea. Sin embargo, el enfoque que sustenta el interés en la
propuesta, es que los alcances y consecuencias del proceso de al-
fabetizacién; son también abarcativos y trascendentales para todo
individuo, e impactan, por otro lado, especificamente en su vida.
Estas consecuencias podrian analizarse desde sus impactos nega-
tivos o quizds, falta de impacto: entre ellos el lletrismo, entendido
como la ausencia de practica de la lectura cotidiana, del placer o el
gusto por leer. Emilia Ferreiro advierte, que aun habiendo alfabeti-
zacion, puede existir iletrismo (2000). Y también podria pensarse
desde sus impactos positivos y transformadores: la generacion y
aumento de la complejidad del pensamiento en el individuo, como
sujeto activo de su aprendizaje. El interés, el placer, el gusto por la
lectura y la escritura, como précticas con la posibilidad de desper-
tar siempre un goce inherente a ellas mismas.
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