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“La presente ley tiene por objeto asegurar el derecho 
a la protección de la salud mental de todas las personas, y el pleno 
goce de los derechos humanos de aquellas con padecimiento mental 
que se encuentran en el territorio nacional, reconocidos en los instru-
mentos internacionales de derechos humanos, con jerarquía consti-

la protección de estos derechos puedan  establecer las provincias y 
la Ciudad Autónoma de Buenos Aires.”

-
-

“se reconoce a la salud mental 
como un proceso determinado por componentes históricos, socio-eco-
nómicos, culturales, biológicos y psicológicos, cuya preservación y me-
joramiento implica una dinámica de construcción social vinculada a la 
concreción de los derechos humanos y sociales de toda persona. Se 
debe partir de la presunción de capacidad de todas las personas.”

Admisión

-

-

“Las adicciones deben ser abordadas como parte inte-
grante de las políticas de salud mental.” -

-

-

-

“poder tomar decisiones relacionadas con 
su atención y su tratamiento dentro de sus posibilidades.”

-
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“El tratamiento y los cuidados 
de cada paciente se basarán en un plan prescrito individualmente, 

Participación de la familia, vínculos.

“el usuario tiene derecho a conocer y preservar su 
identidad, sus grupos de pertenencia, su genealogía y su historia”

“derecho a ser acompañado antes, durante 
y luego del tratamiento por sus familiares, otros afectos o a quien la 
persona con padecimiento mental designe.” 

Interdisciplina
    “Comprende los procesos de integración de las teorías, métodos, 
instrumentos, saberes y/o procedimientos fundamentados en distin-
tos saberes profesionales, técnicos, de otros agentes formales de sa-
lud y/o recursos no convencionales, debidamente capacitados, cuyo 
objetivo sea garantizar la calidad e integralidad de las prácticas en el 
ámbito de las instituciones de salud.” 

-

“la interdisciplina requiere de 
un trabajo sostenido y constante” -

-
-

 “En los equipos de salud lo interdisci-
-

-
cionar interdisciplinario o interprofesional, cuando se logra, es que la 
acción cooperativa reemplaza el derroche de energía puesto en juego 
en los procesos de rivalidad y competencia entre pares, indirectamen-

-

-

-
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Intersectorialidad
“Designa la coordinación de objetivos, acciones y/o recursos entre 

los distintos sectores del Estado y de la sociedad civil que actúen, 
entre otras, en las áreas de desarrollo social, trabajo, niñez, educa-

promover y desarrollar acciones tendientes al logro de la inclusión 
social.”

“el proceso de atención debe realizarse en el marco de un 
abordaje interdisciplinario e intersectorial.” -

-

-
“transformar el sistema manicomial; propiciar, en su 

reemplazo, abordajes intersectoriales, interdisciplinarios, abiertos 
comunitarios y promotores de los derechos humanos. Es evidente 
que las responsabilidades interdisciplinarias no ponen en juego las 
incumbencias, pero sí las hegemonías, de algunas profesiones. No 

-
man aportes con perspectivas integradoras que permiten atender 
servicios y sostener dispositivos, en la multiplicidad de formas de 
atención que se necesitan para lograr recuperaciones sostenibles.”
Medicación

-

-

Internaciones
-
-
-

-
-

-

-
“la persona internada bajo su consentimiento podrá en cual-

quier momento decidir por sí misma el abandono de la internación.”
El Alta

-

-
“derecho a que el pade-
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